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PacklisteLegende
· Muss mit
· Kann mit



	1. Transport
· Trekking-Rucksack (am besten mit Regenschutz)
· Tagesrucksack
· Fach im Rucksack oder Behälter für Schmutzwäsche

	
	2. Schlafen
· Isomatte 
· Schlafsack
· Kissen(bezug)  In einen Bezug kannst du auch einfach einen Pulli reinstecken.
· Taschenlampe


	3. Essen
· Essgeschirr
· Geschirrhandtuch
· Wiederbefüllbare Trinkflasche
· Brotzeit-Box
· Tasse oder Becher

	
	4. Hygiene und Gesundheit
· Waschzeug (dazu gehört eine Zahnbürste!)
· Handtuch
· Insekten- und Sonnenschutz
· Persönliche Medikamente (falls nötig) und evtl. Pflaster 


	5. Klamotten und Schuhe
· Frische Unterwäsche (mindestens für jeden Lagertag)
· Frische Socken (mindestens für jeden Lagertag)
· Kluft und Halstuch (falls vorhanden)
· Regenfeste Kleidung (Regenjacke und Regenhose)
· Hosen (lang und kurz)
· T-Shirts und Pullis
· Badeanzug / Badehose
· Kopfbedeckung
· feste, bequeme, wasserdichte Schuhe 
· Sandalen
· Schlafanzug
· Gummistiefel
	
	6. Sonstiges
· Brotzeit für den Anreisetag!!!
· Krankenversicherungskarte + (Kopie vom) Impfpass (wird ggfs. eingesammelt)
· Ein bisschen Taschengeld 
· Schwimmhilfe bei Nichtschwimmern
· Spiele
· Buch
· Instrument
· Nähzeug
· Taschentücher













Hinweise zur Packliste


Ein Zeltlager oder Hike macht umso mehr Spaß, wenn man das richtige Gepäck dabeihat. Wir haben dir hier eine Packliste aufgestellt, damit du auch alles Wichtige mitnimmst. Nutze aber auch immer deinen gesunden Menschenverstand und passe die Liste deinen eigenen Bedürfnissen an. 
Falls es dir an Ausrüstung mangelt, dann gibt es auch die Möglichkeit sich etwas vom Stamm oder von deinen Leitungskräften auszuleihen. Frag einfach nach.

Am besten wäre es, wenn du deinen Rucksack selber oder zusammen mit deinen Eltern packst, damit du auch weißt, was du dabeihast und wo sich was befindet. Reisetaschen oder Koffer sind auf einem Lager eher unpraktisch. Bringe bitte zusätzlich an deinen Sachen und Kleidung deinen Namen oder deine Initialen an. Generell gilt, dass wir bei Beschädigung oder Verlust von Privatgegenständen leider keine Haftung übernehmen können. 
Falls du dir neue Ausrüstung angeschafft hast, dann teste diese vor dem Lager aus. Kannst du in den neuen Schuhen längere Strecken laufen, ohne Blasen zu kriegen? Ist dein Schlafsack warm genug?

Uns ist bewusst, dass eine Trennung vom Smartphone vielen sehr schwer fällt, aber, wenn man sich hauptsächlich mit Texten, Daddeln und Telefonieren beschäftigen will, dann braucht man nicht gemeinsam wegfahren. Deine Leitungskräfte haben alle ein Handy dabei, sodass du in Notfällen immer telefonieren kannst und auch für deine Eltern erreichbar bist.
Du wirst auf dem Lager mit ausreichend Essen versorgt sein und es wird zwischendrin auch immer mal was zum Naschen geben. Du brauchst also deinen Süßigkeiten-Vorrat nicht mitschleppen. Wenn du trotzdem gerne was mitnehmen möchtest, dann stelle dich bitte darauf ein, mit allen zu teilen.

Falls ihr noch Fragen zum Packen oder Material habt, dann wendet euch an eure Leitungskräfte.
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